
	
  

Altern	
  in	
  Afrika	
  
Alte	
  Menschen	
  im	
  heutigen	
  Afrika	
  
	
  
Ein	
  Referat	
  mit	
  Geschichten	
  am	
  Seniorennachmittag	
  der	
  Ev-­‐ref.	
  Kirchgemeinde	
  
von	
  Rheinfelden-­‐Kaiseraugst-­‐Magden-­‐Olsberg	
  
am	
  27.	
  Febr.	
  2013	
  	
  	
  
	
  
	
  
Ausgangslage	
  
Weltweit	
  und	
  so	
  auch	
  in	
  Afrika	
  hat	
  sich	
  der	
  Begriff	
  Alter	
  enorm	
  gewandelt	
  und	
  
das	
  Verständnis	
  hat	
  sich	
  auch	
  innerhalb	
  der	
  afrikanischen	
  Gesellschaft	
  südlich	
  
der	
  Sahara	
  verändert.	
  
	
  

Geschichte	
  von	
  Charlotte	
  aus	
  Ghana,	
  
die	
  12	
  Jahre	
  lang	
  in	
  Schaffhausen	
  Alterspflege	
  betrieb	
  und	
  meinte:	
  

„So	
  etwas	
  wie	
  Alters-­‐	
  und	
  Pflegeheim	
  braucht	
  Afrika	
  nicht.“	
  
	
  
Es	
  macht	
  keinen	
  Sinn,	
  sowohl	
  bei	
  uns	
  als	
  auch	
  bei	
  Afrikanern	
  weiterhin	
  
Nostalgie	
  zu	
  verbreiten.	
  
Das	
  Alter	
  ist	
  auch	
  auf	
  dem	
  afrikanischen	
  Kontinent	
  zu	
  einer	
  Last	
  geworden.	
  Alte	
  
Menschen	
  verlieren	
  mehr	
  und	
  mehr	
  ihre	
  einstige	
  Geachtetheit.	
  

	
  
Charlotte,	
  nun	
  in	
  Ghana	
  zurück,	
  sieht	
  Afrika	
  mit	
  anderen	
  Augen.	
  

Sie	
  sagt	
  am	
  Telefon:	
  „Ich	
  habe	
  bislang	
  nicht	
  gesehen,	
  dass	
  auch	
  wir	
  hier	
  ein	
  ganz	
  schwieriges	
  Problem	
  mit	
  alten	
  
Menschen	
  haben.“	
  

	
  
Warum	
  wohl?	
  
1. Dank	
  medizinischem	
  Fortschritt	
  und	
  beständig	
  weiterer	
  Entwicklung	
  und	
  
verbesserter	
  Ernährung	
  sind	
  Menschen	
  älter	
  geworden.	
  

2. Aufgrund	
  des	
  rasanten	
  Fortschritts	
  begannen	
  Menschen	
  weltweit	
  zu	
  
träumen	
  oder	
  sich	
  Illusionen	
  zu	
  machen,	
  der	
  Mensch	
  könne	
  das	
  Sterben	
  
immer	
  mehr	
  und	
  mehr	
  hinausschieben.	
  

3. Früher	
  waren	
  Menschen	
  weltweit	
  mit	
  einem	
  relativ	
  frühen	
  Tod	
  
konfrontiert	
  und	
  fanden	
  sich	
  damit	
  als	
  menschliches	
  Schicksal	
  ab.	
  

4. Frauen	
  starben	
  sehr	
  oft	
  an	
  einer	
  Geburt.	
  Als	
  Folge	
  davon	
  zählte	
  man	
  die	
  
Zahl	
  der	
  Kinder	
  fast	
  wie	
  einen	
  neuen	
  Altersring	
  im	
  Stammbaum.	
  

5. Alter	
  und	
  Tod	
  waren	
  stets	
  Teil	
  der	
  traditionellen	
  Religion;	
  Religion	
  war	
  
mit	
  Ritualien	
  und	
  Zeremonien	
  ein	
  wichtiger	
  Begleiter	
  und	
  spendete	
  viel	
  
Trost.	
  Die	
  zwei	
  Religionen	
  Christentum	
  und	
  Islam	
  haben	
  die	
  Tradition	
  zu	
  
wenig	
  aufgenommen	
  und	
  vermochten	
  die	
  Verbindung	
  von	
  Diesseits	
  und	
  
Jenseits	
  zu	
  wenig	
  der	
  heutigen	
  Wirklichkeit	
  anzupassen.	
  



Al Imfeld    Zürich 

 

  – 2 – 

6. Afrika	
  hat	
  sich	
  enorm	
  verändert	
  	
  –	
  fast	
  bis	
  in	
  den	
  abgelegensten	
  Busch	
  
hinaus	
  oder	
  in	
  immer	
  noch	
  kaum	
  zugänglichen	
  Bergkrachen	
  dringt	
  über	
  
die	
  moderne	
  Kommunikation	
  ein	
  anderes	
  Weltbild.	
  	
  

7. Folge	
  davon	
  ist,	
  dass	
  sich	
  eine	
  ganz	
  neue	
  Lage	
  gebildet	
  hat,	
  doch	
  die	
  
einstigen	
  Vorstellungen	
  haben	
  sich	
  den	
  Veränderungen	
  nicht	
  angepasst.	
  
Viele	
  leben	
  –	
  vor	
  allem	
  in	
  Afrika	
  –	
  in	
  einem	
  von	
  Zweifeln	
  begleiteten	
  
Zwischenbereich.	
  

8. Durch	
  die	
  Verhinderung	
  einer	
  Industriekultur	
  durch	
  die	
  Kolonialisten	
  
blieb	
  Afrika	
  weitgehend	
  in	
  der	
  Subsistenz	
  stecken.	
  Diese	
  Lage	
  verschafft	
  
natürlich	
  kaum	
  Jobs	
  im	
  modernen	
  Sinn	
  und	
  somit	
  ist	
  Bargeld	
  spärlich.	
  
Doch	
  kann	
  man	
  heute	
  nicht	
  mehr	
  ohne	
  Geld	
  leben.	
  Dieser	
  Mangel	
  einer	
  
Modernisierung	
  betrifft	
  sowohl	
  die	
  Alten	
  als	
  auch	
  die	
  Jungen.	
  Damit	
  
befinden	
  wir	
  uns	
  mitten	
  im	
  heutigen	
  Konflikt.	
  

	
  
	
  
Einige	
  Thesen	
  zur	
  Vertiefung	
  der	
  jetzigen	
  Lage	
  
	
  
1.	
  Alles	
  ist	
  im	
  Umbruch	
  und	
  das	
  bedeutet	
  auch	
  Unsicherheit	
  und	
  Krise	
  

	
  
Ich	
  besuchte	
  vor	
  etwa	
  4	
  Jahren	
  ein	
  Bauerndorf	
  in	
  Mali,	
  

das	
  etwa	
  300	
  km	
  von	
  der	
  Hauptstadt	
  Bamako	
  liegt.	
  Ich	
  war	
  dort	
  5	
  Jahre	
  zuvor.	
  
Damals	
  lebte	
  das	
  Dorf	
  und	
  	
  hatte	
  	
  um	
  die	
  500	
  Einwohner.	
  

Als	
  ich	
  nun	
  kam,	
  schien	
  das	
  einst	
  blühende	
  Dorf	
  leer	
  und	
  im	
  Zerfall.	
  
Warum?	
  fragte	
  ich	
  einen	
  alten	
  Mann,	
  den	
  ich	
  dann	
  zuerst	
  traf	
  und	
  er	
  antwortete:	
  

„Die	
  Menschen	
  von	
  hier	
  zogen	
  weg.	
  Geblieben	
  sind	
  nur	
  wir	
  Alten	
  mit	
  ein	
  paar	
  Frauen	
  und	
  einigen	
  Kindern.“	
  
	
  

Es	
  gibt	
  viele	
  Menschen	
  hier	
  im	
  Westen,	
  die	
  heute	
  immer	
  noch	
  meinen,	
  dass	
  
wenigstens	
  in	
  Afrika	
  südlich	
  der	
  Sahara	
  (davon	
  spreche	
  ich)	
  	
  Alter	
  geehrt	
  werde.	
  
Ich	
  kann	
  euch	
  aber	
  sagen,	
  dass	
  dem	
  immer	
  weniger	
  so	
  ist.	
  
Warum?	
  
	
  
Die	
  Alten	
  möchten	
  an	
  einer	
  vergangenen	
  Welt	
  unbedingt	
  festhalten,	
  und	
  sie	
  
haben	
  auch	
  die	
  Macht	
  oder	
  Autorität	
  in	
  ihren	
  Händen.	
  Das	
  erbost	
  manche	
  
Jugendliche	
  sehr.	
  
	
  
Heute	
  herrscht	
  eine	
  für	
  uns	
  unvorstellbare	
  Spannung	
  zwischen	
  jung	
  und	
  alt.	
  
Viele	
  ältere	
  Menschen	
  beginnen	
  zu	
  begreifen,	
  dass	
  sie	
  ein	
  anderes	
  Leben	
  hätten	
  
haben	
  können.	
  So	
  fliesst	
  viel	
  Neid	
  gegenüber	
  Jugendlichen	
  in	
  ihr	
  Denken	
  und	
  
Gemüt	
  ein.	
  
	
  
Viele	
  Jugendlich	
  empfinden	
  die	
  Alten	
  als	
  Bremser,	
  die	
  ihnen	
  die	
  neue	
  Welt	
  nicht	
  
gönnen	
  mögen.	
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2.	
  Ein	
  direktes	
  Gespräch	
  zwischen	
  alten	
  und	
  jungen	
  Menschen	
  hat	
  in	
  Afrikas	
  
Kultur	
  wenig	
  Tradition.	
  
	
  
Kinder	
  halten	
  sich	
  bis	
  zur	
  Reife	
  bei	
  den	
  Frauen	
  auf;	
  sie	
  werden	
  belehrt	
  von	
  
Müttern	
  und	
  Tanten.	
  Da	
  Polygamie	
  vorherrscht,	
  gibt	
  es	
  meist	
  2	
  oder	
  sogar	
  
mehrere	
  Mütter.	
  
	
  
Die	
  Mädchen	
  wurden	
  sehr	
  oft	
  beschnitten	
  und	
  dann	
  warteten	
  sie	
  auf	
  einen	
  
Ehemann,	
  der	
  Lobola	
  oder	
  einen	
  Brautpreis	
  zahlte.	
  Diesem	
  Mann	
  hatte	
  die	
  
Ehefrau	
  Kinder	
  zu	
  gebären	
  und	
  sie	
  im	
  gleichen	
  Geiste	
  wie	
  sie	
  zuvor	
  aufzuziehen.	
  
Ein	
  Liebesverhältnis	
  in	
  unserem	
  Sinn	
  spielte	
  keine	
  Rolle.	
  Es	
  ging	
  schlicht	
  und	
  
einfach	
  um	
  Nachkommenschaft	
  und	
  Erhalt	
  des	
  Stamms.	
  

	
  
Junge	
  Männer	
  im	
  Kerio	
  Valley,	
  Kenia,	
  klagen,	
  dass	
  die	
  Lobala	
  so	
  exorbitant	
  gestiegen	
  sei,	
  

sodass	
  sie	
  nicht	
  mehr	
  traditionell	
  heiraten	
  könnten.	
  
Einst	
  sei	
  der	
  Brautpreis	
  höchstens	
  eine	
  Kuh	
  und	
  20	
  Ziegen	
  gewesen.	
  

Heute	
  brauchte	
  es	
  20	
  Kühe	
  und	
  100	
  Ziegen.	
  
	
  

Wichtig	
  sind	
  Grossmütter,	
  denn	
  diese	
  übermittelten	
  durch	
  Geschichten	
  und	
  
Legenden	
  den	
  Kindern	
  die	
  Tradition	
  ihres	
  Volkes.	
  In	
  diesen	
  Geschichten	
  werden	
  
Männer	
  heroisiert.	
  
	
  
Beim	
  Eintritt	
  ins	
  Reifealter	
  hatten	
  Knaben	
  durch	
  eine	
  harte	
  Initiation	
  hindurch	
  
zu	
  gehen.	
  Dabei	
  wurden	
  sie	
  von	
  Trägern	
  der	
  Weisheit,	
  meist	
  N’anga	
  genannt,	
  auf	
  
männliche	
  Tugenden	
  und	
  Verpflichtungen	
  vorbereitet.	
  
Sie	
  sollten	
  sozusagen	
  die	
  Welt	
  so	
  weiterführen,	
  wie	
  sie	
  diese	
  vorfanden	
  und	
  was	
  
sie	
  nun	
  zur	
  Kenntnis	
  nehmen	
  sollten.	
  
	
  

Welche	
  Welt.	
  Ich	
  konnte	
  1998	
  das	
  wohl	
  Absurdeste	
  in	
  einer	
  Township	
  von	
  Port	
  Elisabeth	
  
beobachten.	
  Da	
  befand	
  sich	
  in	
  der	
  Siedlung	
  ein	
  gigantischer	
  Abfallberg.	
  Darin	
  eingezäunt	
  mit	
  einer	
  weissen	
  
Fahne	
  sassen	
  2	
  junge	
  Männer.	
  Man	
  erklärte	
  mir,	
  dass	
  die	
  Männer	
  im	
  Prozess	
  der	
  Initiation	
  sich	
  befänden.	
  30	
  

Tage	
  müssten	
  sie	
  aushalten	
  –	
  im	
  Rauch	
  und	
  Gestank	
  des	
  brennenden	
  Abfalls.	
  
Einst	
  schickte	
  man	
  Burschen	
  in	
  den	
  Wald	
  oder	
  Busch	
  und	
  dort	
  hatten	
  sie	
  sowohl	
  die	
  Angst	
  vor	
  wilden	
  Tieren	
  als	
  

auch	
  den	
  Kampf	
  gegen	
  diese	
  zu	
  überstehen.	
  
	
  
Schläge	
  und	
  Prügelstrafen	
  waren	
  in	
  der	
  afrikanischen	
  Gesellschaft	
  gang	
  und	
  
gäbe.	
  Dieses	
  Gebaren	
  fand	
  später	
  in	
  den	
  Schulen	
  Einzug.	
  Schüler	
  erhielten	
  
selbstverständlich	
  für	
  jede	
  Kleinigkeit	
  Stockschläge	
  oder	
  Tatzen	
  mit	
  Lineal.	
  
	
  

Dieses	
  System	
  wurde	
  in	
  vielen	
  Romanen	
  nach	
  dem	
  2.	
  Weltkrieg	
  dargestellt.	
  
Den	
  ersten	
  Roman	
  in	
  den	
  französischen	
  Kolonien	
  schrieb	
  der	
  Kameruner	
  Mongo	
  Beti	
  1956.	
  Man	
  kann	
  darin	
  von	
  
einer	
  Schule	
  lesen,	
  die	
  mit	
  Schlägen	
  und	
  Strafen	
  Christus	
  ins	
  Leben	
  einpeitschen	
  und	
  einhauen	
  wollte.	
  Grausame	
  

Lehrer,	
  grausame	
  Missionare,	
  grausame	
  Kolonialbeamte.	
  
	
  
3.	
  Ein	
  weiteres	
  Spannungsfeld	
  entstand	
  zwischen	
  denen,	
  die	
  in	
  die	
  Schule	
  gingen	
  
oder	
  noch	
  gehen	
  und	
  den	
  Analphabeten.	
  Darunter	
  befanden	
  sich	
  die	
  älteren	
  und	
  
alten	
  Leute.	
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Seit	
  Ankunft	
  der	
  westlichen	
  Missionare	
  entstanden	
  Schulen.	
  Zuerst	
  gingen	
  
Knaben	
  zur	
  kirchlichen	
  Schule,	
  lernten	
  lesen	
  und	
  schreiben	
  und	
  dazu	
  aber	
  auch	
  
westliche	
  Traditionen,	
  bloss	
  nicht	
  die	
  eigenen.	
  	
  	
  
	
  
Selbst	
  wenn	
  auch	
  weiterhin	
  im	
  Geheimen	
  eine	
  Initiation	
  stattfand,	
  nahmen	
  die	
  
Schüler	
  andere	
  Werte	
  auf	
  und	
  lernten	
  Traditionen	
  fremder	
  Kulturen	
  kennen.	
  Es	
  
kam	
  daher	
  zu	
  einem	
  Parallelismus	
  und	
  dieser	
  führte	
  früher	
  oder	
  später	
  zu	
  
Zweifeln	
  und	
  Konflikten.	
  Die	
  in	
  der	
  Schule	
  Erzogenen	
  begannen,	
  ihre	
  eigenen	
  
Werte	
  und	
  Traditionen	
  zu	
  hinterfragen.	
  Da	
  jedoch	
  in	
  der	
  Schule	
  keine	
  ehrliche	
  
Auseinandersetzung	
  zwischen	
  den	
  beiden	
  Welten	
  stattfand,	
  landeten	
  die	
  
meisten	
  in	
  einem	
  gefährlichen	
  Dazwischen.	
  
	
  
4.	
  Ein	
  Spannungsfeld	
  entsteht	
  ebenfalls	
  zwischen	
  denjenigen,	
  die	
  in	
  die	
  formelle	
  
Geldwirtschaft	
  gehen	
  oder	
  gehen	
  möchten	
  und	
  denen,	
  die	
  in	
  der	
  
Subsistenzwirtschaft	
  bleiben.	
  
	
  
Plötzlich,	
  zu	
  Beginn	
  des	
  20.	
  Jh.s,	
  	
  führte	
  die	
  Kolonialwirtschaft	
  Geld	
  ein,	
  zuerst	
  in	
  
Kenia	
  gefolgt	
  von	
  Nigeria,	
  um	
  Steuern	
  einziehen	
  zu	
  können.	
  Um	
  zu	
  Geld	
  zu	
  
kommen,	
  musste	
  wenigstens	
  jemand	
  aus	
  der	
  Familie	
  bei	
  Europäern	
  arbeiten	
  
gehen.	
  Die	
  Afrikaner	
  wurden	
  zwar	
  miserabel	
  entlöhnt,	
  konnten	
  jedoch	
  das	
  eine	
  
oder	
  andere	
  sparen.	
  Die	
  Jungen	
  leisteten	
  sich	
  damit	
  bessere	
  Kleider,	
  ein	
  Fahrrad	
  
oder	
  später	
  ein	
  weisses	
  Baguette	
  und	
  gefolgt	
  nach	
  dem	
  Krieg	
  von	
  einem	
  Coke.	
  
Sie	
  begannen	
  auch	
  zu	
  rauchen.	
  Die	
  Alten	
  hatten	
  all	
  das	
  nicht.	
  Neue	
  Fetische	
  oder	
  
Götter	
  waren	
  in	
  die	
  Gesellschaft	
  eingetreten.	
  
	
  
Langsam,	
  ganz	
  sachte	
  begann	
  sich	
  die	
  alte	
  Welt	
  zu	
  spalten	
  oder,	
  wie	
  der	
  grosse	
  
nigerianische	
  Schriftsteller	
  Chinua	
  Achebe	
  seinen	
  ersten	
  Roman	
  1956	
  betitelte:	
  
Things	
  Fall	
  Apart,	
  die	
  Dinge	
  fielen	
  auseinander.	
  Die	
  Krise	
  war	
  perfekt.	
  	
  
	
  

Der	
  Inhalt	
  seiner	
  Geschichte	
  war:	
  Der	
  Häuptling	
  musste	
  jeweils	
  die	
  Erlaubnis	
  zum	
  Ernten	
  des	
  Yams,	
  einer	
  
Knollenfrucht,	
  geben.	
  Dieses	
  Jahr	
  tat	
  er	
  es	
  nicht;	
  er	
  war	
  anscheinend	
  altersschwach	
  und	
  senil	
  geworden.	
  Die	
  
Menschen	
  unter	
  ihm	
  warteten	
  und	
  warteten.	
  Keine	
  Erlaubnis	
  zur	
  Yamsernte	
  kam,	
  und	
  niemand	
  wagte	
  ein	
  

Zuwiderhandeln.	
  So	
  entstand	
  eine	
  Hungersnot.	
  
	
  
Achebe	
  illustriert	
  die	
  absolute	
  Autorität	
  eines	
  Alten	
  in	
  ehemaliger	
  Ibo-­‐
Gesellschaft.	
  Sein	
  Roman	
  machte	
  sehr	
  betroffen	
  und	
  gab	
  viel	
  Anlass	
  zum	
  
Nachdenken.	
  Letztlich	
  zeigte	
  er	
  die	
  neue	
  Zeit,	
  für	
  die	
  es	
  noch	
  keine	
  Regeln	
  gab.	
  
	
  
5.	
  Kein	
  modernes	
  Sozialwesen	
  wurde	
  von	
  den	
  neuen	
  Staaten	
  geschaffen,	
  und	
  so	
  
kam	
  dem	
  Stamm	
  und	
  der	
  Grossfamilie	
  eine	
  neue	
  Rolle	
  zu,	
  die	
  jedoch	
  einer	
  
Demokratisierung	
  vehement	
  im	
  Wege	
  steht.	
  Die	
  neuen	
  Führer	
  sind	
  ein	
  
Auswuchs	
  dieser	
  inzwischen	
  sinnlos	
  gewordenen	
  Gerontokratie.	
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Die	
  Kinder,	
  die	
  zur	
  Schule	
  gegangen	
  waren	
  oder	
  ein	
  Handwerk	
  erlernt	
  hatten,	
  
hatten	
  für	
  alle	
  alten	
  Menschen,	
  Onkel	
  und	
  Tanten	
  zu	
  sorgen.	
  Dafür	
  mussten	
  sie,	
  
weil	
  zuhause	
  keine	
  Arbeit	
  vorhanden	
  war,	
  in	
  die	
  Ferne	
  ziehen,	
  um	
  alles	
  
Verdiente	
  heimzuschicken.	
  Wer	
  das	
  nicht	
  tat,	
  wurde	
  mit	
  Fluch	
  belegt.	
  In	
  der	
  
materiellen	
  Not	
  hat	
  in	
  Gesamtafrika	
  Hexerei	
  enorm	
  zugenommen.	
  	
  
	
  
Hexerei	
  bedeutet	
  eine	
  Neid-­‐	
  und	
  Rachekultur.	
  Hexerei	
  und	
  Voodoo	
  hängen	
  
meiner	
  Ansicht	
  nach	
  eng	
  zusammen.	
  Voodoo	
  entstand	
  nämlich	
  in	
  der	
  Sklaverei,	
  
wo	
  es	
  nur	
  dieses	
  Mittel	
  in	
  der	
  Lage	
  der	
  Unterdrückung	
  und	
  Zwangsherrschaft	
  
gab,	
  um	
  dem	
  Herrn	
  etwas	
  anzutun,	
  indem	
  man	
  in	
  magischen	
  Glauben	
  floh.	
  
Verwirrung	
  zeigt	
  sich	
  wahrlich	
  darin,	
  dass	
  viele	
  glauben,	
  Voodoo	
  sei	
  
urafrikanisch.	
  Das	
  bezweifle	
  ich.	
  Urmenschlich	
  ist	
  nur	
  der	
  Rachegedanke,	
  aber	
  
auch	
  Geiz	
  und	
  Gier	
  können	
  ohne	
  Spiritualität	
  überhand	
  nehmen	
  und	
  eine	
  
Gesellschaft	
  kaputt	
  machen.	
  
	
  
6.	
  Der	
  Kolonialismus	
  schuf	
  selbstverständlich	
  keine	
  Grundlagen	
  weder	
  für	
  einen	
  
Staat	
  noch	
  eine	
  Nation;	
  er	
  tat	
  alles,	
  um	
  Kolonien	
  zu	
  halten;	
  eine	
  Absicht,	
  diese	
  
schrittweise	
  zur	
  Unabhängigkeit	
  zu	
  führen,	
  war	
  bis	
  in	
  die	
  50er	
  Jahre	
  nicht	
  
vorhanden.	
  Man	
  wurde	
  bei	
  der	
  Unabhängigkeit	
  daher	
  in	
  die	
  
Stammesgesellschaft	
  zurückgeworfen,	
  obwohl	
  diese	
  inzwischen	
  veraltet	
  war.	
  
	
  
Der	
  Nationalstaat	
  nach	
  der	
  Unabhängigkeit	
  konnte	
  gar	
  nicht	
  entstehen.	
  Wie	
  
wollte	
  man	
  etwa	
  über	
  400	
  verschiedene	
  Völker	
  (oder	
  Ethnien)	
  auf	
  dem	
  
kolonialen	
  nigerianischen	
  Gelände	
  in	
  eine	
  Nation	
  mit	
  Namen	
  Nigeria	
  
zusammenfassen?	
  Oder	
  Kenya.	
  Da	
  hatten	
  die	
  Mau	
  Mau	
  -­‐	
  Kämpfer,	
  die	
  
ausschliesslich	
  Kikuyu	
  waren,	
  für	
  ihre	
  Unabhängigkeit	
  gekämpft.	
  Als	
  diese	
  für	
  
alle	
  etwa	
  40	
  Völkchen	
  eintraf,	
  hatten	
  die	
  Luo,	
  die	
  Kamba,	
  die	
  Masai	
  oder	
  die	
  
Kalenjin,	
  Somali	
  und	
  Galla-­‐Völker	
  keine	
  Vertretung;	
  für	
  sie	
  traten	
  nun	
  an	
  die	
  
Stelle	
  der	
  Briten	
  die	
  Kikuyu.	
  Logisch	
  tobte	
  z.T.	
  versteckt	
  vor	
  der	
  Welt	
  ein	
  
grausamer	
  Machtkampf,	
  der	
  bei	
  den	
  letzten	
  Wahlen	
  offensichtlich	
  wurde.	
  Dabei	
  
erlitten	
  die	
  Alten	
  am	
  meisten	
  Schaden,	
  denn	
  die	
  Jungen	
  gingen	
  weg	
  in	
  die	
  Sub-­‐
Zentren	
  der	
  Macht,	
  also	
  in	
  die	
  Städte	
  und	
  dort	
  meist	
  in	
  die	
  Slums,	
  wo	
  man	
  
abwartete	
  auf	
  ein	
  besseres	
  Leben.	
  Die	
  Alten	
  blieben	
  auf	
  dem	
  Land,	
  oftmals	
  
zusammen	
  mit	
  den	
  Grossmüttern,	
  die	
  das	
  karge	
  Land	
  bebauten.	
  Das	
  Ganze	
  trug	
  
massiv	
  zum	
  Niedergang	
  der	
  Agrarkultur	
  bei,	
  denn	
  die	
  Böden	
  vergammelten	
  und	
  
bäuerliche	
  Innovation	
  fand	
  kaum	
  statt.	
  
	
  
7.	
  Die	
  Alten	
  wurden	
  durch	
  den	
  neuen	
  politischen	
  Prozess	
  isoliert.	
  Im	
  Grunde	
  
war	
  der	
  Stamm	
  zerstört,	
  doch	
  die	
  Bräuche	
  liessen	
  sie	
  der	
  neuen	
  Zeit	
  –	
  schon	
  aus	
  
Phantasielosigkeit,	
  Frust	
  und	
  Selbsthass	
  -­‐	
  unangepasst	
  und	
  unverändert	
  in	
  der	
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Isolation	
  zuhause.	
  Ausgerechnet	
  dieser	
  Zustand	
  trieb	
  um	
  so	
  mehr	
  die	
  Jungen	
  
weg.	
  
	
  
Das	
  bisher	
  Geschilderte	
  ist	
  fast	
  selbstredend	
  für	
  eine	
  nicht	
  gute	
  Entwicklung.	
  Die	
  
Alten	
  hatten	
  den	
  gesamten	
  politischen	
  Prozess	
  verpasst,	
  weil	
  sie	
  nur	
  bei	
  der	
  
Tradition	
  verharrten.	
  Doch	
  diese	
  Tradition	
  macht	
  in	
  der	
  jetzigen	
  Gegenwart	
  
keinen	
  Sinn	
  mehr.	
  
	
  
8.	
  In	
  der	
  afrikanischen	
  Stadt	
  von	
  heute	
  haben	
  letztlich	
  die	
  Alten	
  keinen	
  Platz,	
  
also	
  entsorgt	
  man	
  sie	
  aufs	
  Land.	
  
	
  
Das	
  also	
  ist	
  die	
  traurige	
  Lage	
  alter	
  Menschen	
  im	
  heutigen	
  Afrika.	
  Sie	
  haben	
  
keinen	
  Platz	
  mehr	
  –	
  weder	
  in	
  der	
  Politik,	
  noch	
  im	
  Alltag.	
  Die	
  glücklichen	
  Alten	
  
kommen	
  meist	
  nur	
  noch	
  in	
  Geschichten	
  und	
  Märchen	
  vor.	
  
	
  
Es	
  wurde	
  keine	
  neue	
  afrikanische	
  Stadt	
  entwickelt,	
  in	
  der	
  auch	
  alte	
  Menschen	
  
Wohnraum	
  gehabt	
  hätten.	
  Für	
  alte	
  Menschen	
  gab	
  es	
  in	
  der	
  Stadt	
  keine	
  Aufgaben	
  
und	
  kaum	
  eine	
  anständige	
  Arbeit.	
  
	
  
9.	
  Kurz	
  zusammengefasst:	
  die	
  heutige	
  afrikanische	
  Gesellschaft	
  wurde	
  zerrissen	
  
und	
  niemand	
  vermochte	
  bislang	
  die	
  Teile	
  wieder	
  zu	
  einem	
  Ganzen	
  
zusammenzufügen.	
  Alle	
  Teile	
  befinden	
  sich	
  in	
  der	
  Krise:	
  Junge	
  stehen	
  gegen	
  
Alte;	
  Alte	
  meinen,	
  die	
  Jugend	
  kenne	
  keine	
  Werte	
  mehr,	
  und	
  die	
  Jugend	
  möchte	
  
zwar	
  die	
  Eltern	
  ehren,	
  aber	
  viele	
  sind	
  „veraltet“.	
  	
  
	
  
Es	
  brauchte	
  sowohl	
  eine	
  Politik,	
  die	
  zu	
  verbinden	
  vermag	
  und	
  die	
  alte	
  überhöhte	
  
Distanzen	
  zwischen	
  Jung	
  und	
  Alt	
  zu	
  einer	
  Gemeinsamkeit	
  bringen	
  kann,	
  wo	
  es	
  
mehr	
  gegenseitigen	
  Respekt	
  und	
  respektierte	
  Gleichheit	
  gibt.	
  Die	
  Politik	
  auf	
  dem	
  
afrikanischen	
  Kontinent	
  hat	
  bis	
  heute	
  nur	
  wenig	
  dazu	
  beigetragen.	
  Es	
  gibt	
  
vielleicht	
  4	
  Leitbilder-­‐	
  Das	
  hehrste	
  ist	
  Nelson	
  Mandela	
  in	
  Südafrika.	
  Es	
  müsste	
  
das	
  Gegenteil	
  vom	
  zimbabweschen	
  Gerontokraten	
  Robert	
  Mugabe	
  sein.	
  Leider	
  
vermochten	
  die	
  Religionen,	
  vor	
  allem	
  nicht	
  der	
  Islam,	
  viel	
  für	
  eine	
  neue	
  Ordnung	
  
beizutragen.	
  Die	
  Vorgänge	
  im	
  Maghreb	
  und	
  Ägypten	
  zeigen	
  den	
  Islam	
  nicht	
  als	
  
neue	
  politische	
  Kraft,	
  die	
  Junge	
  und	
  Frauen	
  einbindet	
  und	
  alle	
  Schichten	
  wieder	
  
zusammenbrächte.	
  Die	
  Tausenden	
  von	
  neuen	
  Kirchen	
  entfremden	
  Alte	
  mehr,	
  als	
  
sie	
  zu	
  integrieren.	
  Man	
  kann	
  nicht	
  nur	
  auf	
  Frauen	
  setzen.	
  Es	
  bräuchte	
  eine	
  neue	
  
Kultur	
  oder	
  ein	
  neues	
  Verhältnis	
  zwischen	
  den	
  Generationen.	
  Doch	
  wer	
  
entwickelt	
  ein	
  solches	
  Modell?	
  
	
  
Was	
  könnte	
  dazu	
  beitragen?	
  Ich	
  denke	
  ans	
  Volkstheater.	
  Es	
  können	
  nicht	
  nur	
  die	
  
alten	
  Geschichten	
  sein,	
  denn	
  diese	
  müssten	
  ins	
  heutige	
  Leben	
  übersetzt	
  werden,	
  
sonst	
  sind	
  sie	
  zu	
  weltfremd.	
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Es	
  könnte	
  Musik	
  sein,	
  eine	
  Musikkultur,	
  die	
  Altes	
  und	
  Neues	
  gegenüberstellt,	
  
sowohl	
  tonal	
  als	
  auch	
  inhaltlich.	
  	
  
	
  
Es	
  braucht	
  in	
  der	
  Politik	
  Vorbilder	
  und	
  Führer,	
  wie	
  es	
  etwa	
  Julius	
  Nyerere	
  
teilweise	
  konnte.	
  Er	
  wirkt	
  im	
  Geiste	
  bis	
  heute	
  im	
  Lande	
  nach.	
  Tansania	
  kennt	
  
relativ	
  wenig	
  Spannungen	
  zwischen	
  den	
  80	
  verschiedenen	
  Ethnien.	
  Die	
  Suaheli-­‐
Sprache	
  hilft	
  mit,	
  eine	
  eigene	
  Form	
  der	
  Verbundenheit	
  zu	
  schaffen.	
  Etwas	
  
Vergleichbares	
  brachte	
  in	
  seiner	
  kurzen	
  Zeit	
  der	
  junge	
  Thomas	
  Sankara	
  
(ermordet	
  von	
  einem	
  aus	
  der	
  Eliteschicht)	
  in	
  Burkina	
  Faso	
  zustande.	
  Sogar	
  Jerry	
  
Rawlings	
  in	
  Ghana	
  brachte	
  einen	
  besseren	
  Zusammenhalt	
  zuwege.	
  
	
  
Nelson	
  Mandela,	
  Julius	
  Nyerere,	
  Thomas	
  Sankara	
  und	
  Jerry	
  Rawlings	
  haben	
  eine	
  
neue	
  Verbindung	
  und	
  vermehrtes	
  Vertrauen	
  zwischen	
  alt	
  und	
  jung	
  eingeleitet.	
  
Das	
  muss	
  gepflegt	
  und	
  immer	
  wieder	
  vor	
  Augen	
  geführt	
  werden.	
  Afrika	
  hat	
  
Vorbilder.	
  
	
  
Man	
  könnte	
  nun	
  auch	
  den	
  zurückgetretenen	
  Papst	
  Benedikt	
  als	
  Vorbild	
  holen.	
  
Ganz	
  allgemein	
  nahmen	
  die	
  Katholiken	
  an,	
  ihr	
  Papst	
  könne	
  und	
  dürfe	
  nicht	
  
zurücktreten,	
  genauso	
  denken	
  die	
  Afrikanern	
  über	
  ihre	
  Politiker,	
  Chiefs	
  und	
  
Alten.	
  Nun	
  gibt	
  es	
  also	
  eine	
  Präzedenz:	
  alte	
  Menschen	
  können	
  und	
  müssen	
  
einmal	
  zurücktreten,	
  um	
  einen	
  Übergang	
  von	
  einer	
  Generation	
  zur	
  nächsten	
  zu	
  
erleichtern.	
  
	
  

Im	
  übrigen	
  hat	
  die	
  katholische	
  Kirche	
  ein	
  ähnliches	
  Problem	
  wie	
  Schwarzafrika.	
  Ihr	
  Ältestenrat	
  oder	
  die	
  
Kardinäle	
  sind	
  Greise,	
  also	
  überaltert	
  und	
  somit	
  eher	
  konservativ,	
  fürchten	
  Innovationen,	
  berufen	
  sich	
  auf	
  nicht	
  
existierende	
  Dogmen	
  (wie	
  bis	
  anhin	
  die	
  Abdankung)	
  und	
  lassen	
  hilflos	
  die	
  Jungen	
  davonlaufen.	
  Ginge	
  etwas	
  
Radikales	
  in	
  Rom	
  vor	
  sich,	
  könnte	
  sich	
  das	
  wie	
  ein	
  wirksames	
  Zeugnis	
  oder	
  als	
  Zeichen	
  resp.	
  Symbol	
  selbst	
  auf	
  

die	
  Alten	
  in	
  Afrika	
  auswirken.	
  
	
  
Die	
  gesamte	
  Entwicklungshilfe	
  müsste	
  sich	
  endlich	
  zusammenschliessen,	
  um	
  
verschiedene	
  oder	
  variable,	
  d.h.	
  je	
  kullturbedingte	
  Altersabsicherungen	
  
aufzubauen.	
  Wir	
  von	
  aussen	
  haben	
  die	
  Pflicht	
  –	
  sofern	
  wir	
  eine	
  überhaupt	
  haben	
  
-­‐,	
  bestimmte	
  Absicherungsstrukturen	
  für	
  Alte	
  und	
  Hinterlassene	
  zu	
  kreieren.	
  
Genauso	
  wie	
  man	
  Kleinkredite	
  und	
  per	
  Handy	
  sogar	
  ein	
  Mini-­‐Banksystem	
  
schafft,	
  muss	
  es	
  doch	
  auch	
  möglich	
  sein,	
  Versicherungen	
  für	
  die	
  verlassenen	
  
Alten	
  Afrikas	
  zu	
  entwickeln.	
  
	
  
	
  

Schluss	
  
	
  
Ich	
  habe	
  euch	
  bewusst	
  nicht	
  nur	
  das	
  schöne	
  Alte	
  in	
  Afrika	
  aufgezeigt;	
  ich	
  habe	
  
nicht	
  in	
  Nostalgie	
  gemacht.	
  Ich	
  kann	
  jedoch	
  überzeugt	
  sagen,	
  Afrika	
  vermochte	
  
es	
  durch	
  Jahrtausende	
  hindurch,	
  dem	
  Alter	
  einen	
  Sinn	
  und	
  eine	
  wichtige	
  Rolle	
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zu	
  geben.	
  Doch	
  muss	
  es	
  im	
  Zeitalter	
  der	
  Demokratisierung	
  eine	
  epochale	
  
Umstellung	
  im	
  Zusammenleben	
  der	
  Generationen	
  geben.	
  Alle	
  müssen	
  an	
  diese	
  
Aufgabe	
  heran	
  und	
  Verantwortung	
  übernehmen	
  und	
  teilhaben.	
  Da	
  hilft	
  kein	
  
Führer-­‐Ersatz	
  und	
  auch	
  kein	
  noch	
  so	
  respektvoller	
  Häuptling	
  allein,	
  da	
  hilft	
  nur	
  
der	
  Respekt	
  vor	
  allen	
  –	
  Frauen	
  und	
  Minderheiten,	
  klein	
  und	
  gross,	
  sowohl	
  jung	
  
als	
  auch	
  -­‐	
  wieder	
  ganz	
  stark	
  und	
  unvergrämt	
  -­‐	
  alt.	
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